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Ĥèतावना 

हãदȣ (Curcuma longa L.) िजंजीबेरेसी (Zingiberaceae) कुल तथा िजंजीबरेलȣज (Zingiberales) गण 

कȧ एक मह×वपूण[ मसाला, औषधीय एवं औɮयोͬगक फसल है। भारत को Ĥायः “मसालɉ का कटोरा” कहा जाता 

है और देश के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ अनेक Ĥकार के मसालɉ कȧ खेती कȧ जाती है। मसाले पौधɉ के ͪवͧभÛन भागɉ, 

जैसे कͧलयाँ, छाल, जड़, फूल, फल एवं Ĥकंद आǑद से ĤाÜत होते हɇ। इÛहȣं मह×वपूण[ मसाला फसलɉ मɅ हãदȣ 

का ͪवशेष èथान है। हãदȣ के Ĥकंद का उपयोग भोजन मɅ मसाले एवं ĤाकृǓतक रंग के Ǿप मɅ ͩकया जाता है। 

इसका èवाद ͪवͧशçट, गम[ तथा कुछ कड़वा होता है। हãदȣ का औषधीय उपयोग भी Ĥाचीन काल से होता आया 

है। इसमɅ पाया जाने वाला करÈयूͧमन (Curcumin) Ĥमुख पीला रंगġåय है, िजसका उपयोग खाɮय पदाथɟ, 

औषधीय उ×पादɉ तथा सɋदय[ Ĥसाधनɉ मɅ ͩ कया जाता है। बढ़ते èवाèØय-जागǾकता के कारण खाɮय, औषधीय, 

ÛयूĚाèयूǑटकल, कॉèमǑेटक तथा आयुवȶǑदक उɮयोगɉ मɅ हãदȣ कȧ मांग Ǔनरंतर बढ़ रहȣ है। 

हãदȣ मɅ कȧट Ĥबंधन: èवèथ फसल, बेहतर उ×पादन 
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वैिæवक èतर पर हãदȣ को “Golden Spice” अथा[त “èवͨण[म मसाला” के नाम स ेजाना जाता है। भारत ͪवæव 

का Ĥमुख हãदȣ उ×पादक, उपभोÈता एवं Ǔनया[तक देश है तथा ͪवæव हãदȣ उ×पादन मɅ भारत का मह×वपूण[ 

योगदान है। उपलÞध आंकड़ɉ के अनुसार, वष[ 2022–23 मɅ भारत मɅ लगभग 3.24 लाख हेÈटेयर ¢ेğफल मɅ 

हãदȣ कȧ खेती कȧ गई तथा लगभग 11.61 लाख टन हãदȣ का उ×पादन हुआ। भारत कȧ हãदȣ का अंतरराçĚȣय 

बाजार मɅ ͪवशेष मह×व है और वष[ 2023–24 मɅ लगभग 1.62 लाख टन हãदȣ का Ǔनया[त ͩकया गया, िजसका 

मãूय लगभग 226.5 ͧमͧलयन अमेǐरकȧ डॉलर रहा। भारतीय हãदȣ कȧ अतंरराçĚȣय मांग मÉुयतः इसकȧ 

गुणवƣा, ͪवͧशçट रंग, सुगधं तथा करÈयूͧमन कȧ माğा के कारण बनी हुई है। देश मɅ ͪवͧभÛन कृͪष-जलवाय ु

पǐरिèथǓतयɉ के अनुǾप अनेक èथानीय एवं उÛनत ͩकèमɉ कȧ हãदȣ उगाई जाती हɇ। तेलंगाना, महाराçĚ, 

कना[टक, तͧमलनाडु, ओͫडशा तथा पिæचम बगंाल हãदȣ के Ĥमुख उ×पादक राÏयɉ मɅ शाͧमल हɇ। इसके 

अǓतǐरÈत देश के अÛय राÏयɉ मɅ भी èथानीय पǐरिèथǓतयɉ के अनुǾप हãदȣ कȧ खेती कȧ जाती है। वैिæवक 

बाजार मɅ भारतीय हãदȣ कȧ मजबूत िèथǓत के बावजूद गुणवƣा मानकɉ, करÈयूͧमन èतर, कȧटनाशी अवशेषɉ 

तथा अतंरराçĚȣय ĤǓतèपधा[ जसैी चुनौǓतयाँ भी मौजूद हɇ। 

भारत मɅ हãदȣ कȧ उ×पादकता मɅ दȣघ[कालȣन अवͬध मɅ उãलेखनीय पǐरवत[न देखा गया है। बेहतर ͩकèमɉ के 

उपयोग, उÛनत कृͪष तकनीकɉ, ͧसचंाई सुͪवधाओं, संतुͧलत पोषक त×व Ĥबंधन तथा बेहतर फसल Ĥबंधन के 

कारण ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ इसकȧ उ×पादकता मɅ सुधार हुआ है। उपलÞध अÚययनɉ के अनुसार, वष[ 1971 मɅ हãदȣ 

कȧ औसत उ×पादकता लगभग 1,642 ͩकलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर थी, जो वष[ 2014 तक बढ़कर लगभग 5,340 

ͩकलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर हो गई। हाल के आंकड़ɉ के अनुसार वष[ 2023–24 मɅ देश कȧ औसत उ×पादकता 

लगभग 3,656 ͩ कलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर रहȣ। हालांͩक ͪ वͧभÛन राÏयɉ एवं कृͪष-जलवाय ुपǐरिèथǓतयɉ के कारण 

उ×पादकता मɅ काफȧ अतंर पाया जाता है और कुछ ¢ेğɉ मɅ यह 6 टन ĤǓत हेÈटेयर या इसस ेअͬधक भी दज[ कȧ 

गई है। हãदȣ कȧ उ×पादकता एवं गुणवƣा पर ͩ कèम, मदृा, जलवायु, ͧ सचंाई, पोषक त×व Ĥबंधन, रोपण सामĒी 

तथा कȧट एवं रोग Ĥबंधन जैसे अनेक कारकɉ का Ĥभाव पड़ता है। 

हãदȣ कȧ उ×पादन ¢मता एवं आͬथ[क मह×व को देखते हुए इसकȧ फसल को ͪ वͧभÛन जैͪ वक बाधाओं स ेसुरͯ¢त 

रखना आवæयक है। हãदȣ मɅ कȧटɉ का Ĥकोप उ×पादन एवं गुणवƣा को Ĥभाͪवत करन ेवालȣ Ĥमुख जैͪ वक 

बाधाओं मɅ स ेएक है। ͪवͧभÛन कȧट फसल कȧ अलग-अलग वɮृͬध अवèथाओं मɅ पͪƣयɉ, छɮम तन,े जड़ɉ तथा 

Ĥकंदɉ को नुकसान पहँुचाते हɇ। हãदȣ के Ĥमुख कȧटɉ मɅ शूट बोरर, राइजोम èकेल, ͬĠÜस, लȣफ रोलर, åहाइट 

Ēब तथा कुछ बग ĤजाǓतयाँ शाͧमल हɇ। इन कȧटɉ कȧ समय पर पहचान, Ǔनयͧमत Ǔनगरानी तथा उͬचत 

समेͩकत कȧट Ĥबंधन (IPM) उपायɉ को अपनाकर हãदȣ कȧ फसल को होने वालȣ ¢Ǔत को काफȧ हद तक कम 

ͩकया जा सकता है। इसͧलए èवèथ एवं गुणवƣापूण[ हãदȣ उ×पादन के ͧलए “पहचान–Ǔनगरानी–समय पर 

Ĥबंधन” के ͧसɮधांत को अपनाना अ×यंत आवæयक है। 
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हãदȣ के Ĥमुख कȧट 

1. हãदȣ का शूट बोरर 

 

कुल: Crambidae 

पहचान और जीवन चĐ 

हãदȣ का शूट बोरर एक Ĥमुख कȧट है जो पौधे कȧ कोमल पͪƣयɉ और तनɉ को अदंर से खाकर नुकसान पहँुचाता 

है। इसका वयèक कȧट छोटा, पीले रंग का पतंगा होता है िजस पर èपçट काले धÞब ेǑदखाई देत ेहɇ, िजसस े

इसकȧ पहचान आसानी स ेकȧ जा सकती है। मादा पतगंा पͪƣयɉ कȧ Ǔनचलȣ सतह पर छोटे, गोलाकार और हãके 

पीले रंग के अडंे देती है। 3–5 Ǒदनɉ मɅ अडंɉ से Ǔनकलȣ संुडी पͪƣयɉ के बीच जाल जसैी संरचना बनाकर अंदर 

घुस जाती है और नम[ ऊतकɉ को खाती रहती है। संुडी अवèथा लगभग 15–20 Ǒदन कȧ होती है, िजसके बाद 

वह पͪƣयɉ के सूखे भागɉ मɅ कोकून बनाकर Üयूपा बन जाती है। लगभग एक सÜताह बाद वयèक पतंगा 

Ǔनकलकर नई पीढ़ȣ तैयार करता है। गम[ और आġ[ मौसम मɅ इसकȧ सͩĐयता अͬधक होती है। 

 

नुकसान के ल¢ण 

हãदȣ मɅ शूट बोरर कȧ संुडी पौधे के कोमल और नाजकु Ǒहèसɉ मɅ घुसकर अंदर स ेनकुसान करती है। यह मÉुयतः 

पौधे के तनɉ और नई कोपलɉ को अपना ͧशकार बनाती है। संुडी तन ेके अदंर छेद कर उसकȧ भीतरȣ ऊतकɉ को 

खाती है, िजससे तना कमजोर हो जाता है और ऊपर कȧ तरफ बढ़ने वाला Ǒहèसा सूखने लगता है। इस वजह स े

पौधे का शीष[ भाग मुरझा जाता है िजसे “डेड हाट[” कहा जाता है। इससे पौधे कȧ वɮृͬध ǽक जाती है और èवèथ 

कोपलɉ का ͪवकास नहȣं हो पाता। शूट बोरर के कारण हãदȣ के राइजोम (गांठ) का ͪवकास भी Ĥभाͪवत होता है, 

िजससे उपज मɅ भारȣ कमी होती है। इसके अलावा, संĐͧमत पौधɉ कȧ पͪƣया ँपीलȣ पड़ जाती हɇ और पौधा 

सामाÛय से कमजोर Ǒदखने लगता है। यǑद संĐमण Ïयादा हो जाए तो पूरा पौधा सूख सकता है। इसͧलए शूट 

बोरर हãदȣ कȧ फसल के ͧलए बहुत हाǓनकारक कȧट माना जाता है और इसका समय रहत ेǓनयğंण आवæयक 

होता है। 

वैǒािनक नाम : Conogethes punctiferalis (Guenée) 
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2. राइजोम èकेल 

कुल: Diaspididae 

पहचान और जीवन चĐ 

 राइजोम èकेल मÉुयतः पƣɉ और तनɉ पर हमला करता है। इसका शरȣर छोटा, गोल और कठोर होता है, जो 

छाल कȧ तरह Ǒदखता है। यह कȧट सफेद या हãके भूरे रंग का होता है और पͪƣयɉ कȧ Ǔनचलȣ सतह पर आसानी 

स ेपाया जाता है। इसकȧ उपिèथǓत से पौधɉ कȧ पͪƣया ंपीलȣ होने लगती हɇ और व ेझड़न ेलगती हɇ, िजससे पौधे 

कमजोर और अèवèथ हो जाते हɇ। राइजोम èकेल का जीवनचĐ तीन मÉुय अवèथाओं मɅ होता है: अडंा, 

Ǔनबंाहȣन लावा[ (कोͧलगं), और वयèक कȧट। वयèक मादा कȧट पͪƣयɉ और तनɉ कȧ सतह पर अडंे देती है। अडं े

स ेǓनकलȣ Ǔनबंाहȣन लावा[ (कोͧलगं) चलने मɅ स¢म होती है और नई जगह खोजकर वहा ँèथाͪपत हो जाती है। 

ये लावा[ धीरे-धीरे ͪवकͧसत होकर वयèक बन जाती हɇ। जीवनचĐ पूरȣ तरह स ेलगभग 20-30 Ǒदनɉ मɅ पूरा हो 

जाता है, जो मौसम कȧ िèथǓत पर Ǔनभ[र करता है। गम[ और आġ[ वातावरण मɅ यह कȧट अͬधक तेजी स ेफैलता 

है। राइजोम èकेल कȧ सहȣ पहचान और उसके जीवनचĐ को समझकर हȣ Ĥभावी Ǔनयğंण और Ĥबंधन ͩकया 

जा सकता है, िजससे फसलɉ को बचाया जा सके। 

नुकसान के ल¢ण 

राइजोम èकेल कȧट ɮवारा पौधɉ को होने वाले नुकसान के ल¢ण èपçट और पहचानन ेमɅ आसान होते हɇ। सबस े

पहले, Ĥभाͪवत पͪƣयɉ का रंग पीला होने लगता है Èयɉͩक यह कȧट पͪƣयɉ के रस को चूसता है। इसके कारण 

पͪƣया ंकमजोर होकर झड़ने लगती हɇ, िजससे पौधे कȧ सामाÛय वɮृͬध बाͬधत होती है। इसके अलावा, तनɉ 

और शाखाओं पर सफेद या भूरे रंग के छोटे-छोटे कठोर धÞब,े िजÛहɅ èकेल कहते हɇ, Ǒदखाई देन ेलगते हɇ। ये 

èकेल कȧट कȧ उपिèथǓत का Ĥमुख संकेत होत ेहɇ। कȧट के कारण पौधे कमजोर हो जात ेहɇ और उनकȧ वɮृͬध 

धीमी हो जाती है। साथ हȣ, èकेल कȧट ɮवारा छोड़े गए मीठे पदाथ[ पर कालापन या फफंूदȣ लग सकती है, जो 

पौधे कȧ सेहत को और ǒबगाड़ देती है। यǑद इस कȧट का समय पर Ǔनयğंण न ͩकया जाए तो इससे फसल कȧ 

उपज मɅ भारȣ कमी हो सकती है और पौधɉ कȧ कुल उ×पादकता Ĥभाͪवत होती है। इसͧलए राइजोóम èकेल के 

नुकसान के ल¢णɉ को समझकर समय पर उͬचत Ǔनयğंण करना आवæयक है। 

वैǒािनक नाम :  Aspidiotus hartii 
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3. ͬĠÜस 

 

कुल: Thripidae 

पहचान और जीवनचĐ 

ͬĠÜस एक छोटे आकार के कȧट होते हɇ जो हãदȣ के पौधे को Ĥभाͪवत करते हɇ। हãदȣ मɅ ͬĠÜस कȧ पहचान उनके 

पतले, छोटे और तेज़ चलन ेवाले शरȣर से होती है। इनके शरȣर का रंग सामाÛयतः पीला, भूरा या काला होता है। 

ͬĠÜस के ऊपर छोटे पंख होते हɇ जो परतदार और ͩकनारɉ पर बाल जैसे होते हɇ। ये कȧट हãदȣ के पƣɉ, अंकुरɉ 

और फूलɉ पर हमला करत ेहɇ। ͬĠÜस का जीवन चĐ चार मÉुय चरणɉ मɅ होता है -अंडा, Ǔनबंफ, Üयूपा और 

वयèक। मादा ͬĠÜस हãदȣ के पƣɉ कȧ सतह पर छोटे-छोटे सफेद अडंे देती है। अंडे स ेǓनकलन ेवाले Ǔनबंफ कȧट 

होते हɇ जो पͪƣयɉ कȧ कोͧशकाओं से रस चूसते हɇ। Ǔनबंफ के बाद यह Ĥपुपा अवèथा मɅ पहंुचत ेहɇ, जहा ंव ेगǓतहȣन 

रहत ेहɇ। इसके बाद वयèक ͬĠÜस बनते हɇ जो ͩफर स ेपौधे पर नुकसान पहंुचाते हɇ और Ĥजनन करते हɇ। परूȣ 

जीवन चĐ अवͬध लगभग 15 स े20 Ǒदन कȧ होती है, जो मौसम और पया[वरण पर Ǔनभ[र करती है।  

 
 
 
 

नुकसान के ल¢ण 

ͬĠÜस हãदȣ के पƣɉ पर Ǔनशान छोड़त ेहɇ, िजससे पƣे ͧसãवर या सफेद रंग के हो जाते हɇ। Ĥभाͪवत पƣे ͧसकुड़ 

जात ेहɇ और पौधा कमजोर हो जाता है, िजससे उ×पादन मɅ कमी आ सकती है। इसके अलावा, ͬĠÜस कई रोगɉ 

के वायरस भी फैलाते हɇ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

वैǒािनक नाम : Panchaetothrips indicus 
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4. ǒबहार हेयरȣ कैटरͪपलर 

 

कुल: Erebidae 

पहचान और जीवनचĐ 

ǒबहार हेयरȣ कैटरͪपलर, एक मह×वपूण[ बहुभोजी कȧट है जो हãदȣ, दालɅ, सिÞज़या,ँ जटू तथा अनेक अÛय फसलɉ 

को नुकसान पहँुचाता है। इसकȧ पहचान इसके रोयेदार शरȣर से होती है। इसके ͧशश ु(कैटरͪपलर) भूरे या गहरे 

काले रंग के होते हɇ िजन पर घन ेभूरे-काले बाल पाए जाते हɇ, जो इसे ‘हेयरȣ कैटरͪपलर’ बनाते हɇ। Ĥौढ़ कȧट 

मÚयम आकार का पतंगा होता है, िजसके पंख हãके पीले या सफेद रंग के होते हɇ तथा उन पर धÞबेदार भूरे-

काले ͬचÛह Ǒदखते हɇ। इसका जीवन-चĐ चार अवèथाओं—अडंा, लावा[, Üयूपा और वयèक—मɅ पूरा होता है। 

मादा पतंगा पƣɉ कȧ Ǔनचलȣ सतह पर समूह मɅ अडंे देती है, जो 5–7 Ǒदनɉ मɅ फूटते हɇ। इनके लावा[ लगभग 4–

6 सÜताह तक पͪƣयɉ को काट-कुतरकर भारȣ नुकसान पहँुचाते हɇ और इस दौरान कई बार काया-पǐरवत[न 

(instars) करते हɇ। पूण[ ͪवकͧसत होकर यह ͧमɪटȣ मɅ या सूखे पƣɉ मɅ कोकून बनाकर Üयूपा अवèथा मɅ चल े

जात ेहɇ, जो लगभग 8–12 Ǒदनɉ तक रहती है। त×पæचात Ĥौढ़ पतंगा बाहर Ǔनकलकर पुनः Ĥजनन करता है। 

अनुकूल मौसम मɅ इसका जीवन-चĐ 35–50 Ǒदनɉ मɅ पूरा हो जाता है तथा एक मौसम मɅ इसकȧ 3–4 पीǑढ़या ँ

भी ͪवकͧसत हो सकती हɇ। 

 

नुकसान के ल¢ण 

ǒबहार हेयरȣ कैटरͪपलर के Ĥकोप स ेफसलɉ पर èपçट और गंभीर नुकसान के ल¢ण Ǒदखाई देते हɇ। इसकȧ 

छोटȣ इãलȣ पहले पͪƣयɉ कȧ Ǔनचलȣ सतह को खुरचकर खाती है, िजससे सफेद पारदशȸ धÞब ेबन जात ेहɇ। जसै-े

जैसे इãलȣ बड़ी होती है, वह पͪƣयɉ को ͩकनारɉ से कुतरकर खा जाती है, िजससे पͪƣया ँǓछǑġत, कट-फट जाती 

हɇ और अंततः केवल मÚय नस या जालȣदार ढांचा हȣ बचता है। Ĥकोप अͬधक होने पर पूरȣ पƣी नçट हो जाती 

है और पौधे कȧ बढ़वार ǽक जाती है। कई बार यह इãलȣ नम[ तनɉ, कͧलयɉ और फूलɉ को भी चबा लेती है, िजससे 

फलन और उपज मɅ भारȣ कमी आती है। रोएंदार इãलȣ के झुंड ɮवारा एक साथ हमला करने पर खेत के बड़ े

Ǒहèसे का पण[नाश होकर फसल सूखने जैसी िèथǓत बन जाती है। 

वैǒािनक नाम : Spilarctia obliqua 
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5. िèकपर Ǔततलȣ/पƣी मोड़क सुंडी / लȣफ रोलर 

 

कुल: Hesperiidae 

पहचान और जीवनचĐ 

हãदȣ का लȣफ रोलर एक मह×वपूण[ पƣी-हाǓनकारक कȧट है जो पͪƣयɉ को रोल कर अंदर से खाता है। इसकȧ 

पहचान मɅ मÉुय Ǿप स ेगहरे भूरे रंग कȧ छोटȣ Ǔततलȣ जैसे कȧट Ǒदखाई देत ेहɇ, िजनके पंखɉ पर सफेद धÞब े

होते हɇ। इसकȧ सूंडी हरे रंग कȧ होती है जो पƣी के ͩकनारɉ को जोड़कर नलȣ (ɪयूब) जसैा रोल बना लेती है। इÛहȣ ं

रोल कȧ गई पͪƣयɉ के अंदर संूडी सुरͯ¢त रहते हुए पƣी कȧ ऊपरȣ सतह को खुरचकर खाती है। लȣफ रोलर का 

जीवन-चĐ अडंा, संूडी, Üयूपा और Ĥौढ़ चार अवèथाओं मɅ पूरा होता है। मादा पͪƣयɉ पर एक-एक अंडा देती है। 

4–6 Ǒदन बाद अडंɉ स ेसूंडी Ǔनकलती है और लगभग 15–20 Ǒदन तक पͪƣयɉ को रोल करके खाती है। इसके 

बाद संूडी पƣी के भीतर हȣ Üयूपा बनाती है, जो 7–10 Ǒदन मɅ ͪवकͧसत होकर Ĥौढ़ Ǔततलȣ के Ǿप मɅ बाहर 

Ǔनकलती है। यह चĐ अनुकूल मौसम मɅ 25–30 Ǒदन मɅ पूरा हो जाता है और हãदȣ कȧ पͪƣयɉ को गंभीर 

नुकसान पहँुचाता है। 

  

नुकसान के ल¢ण 

हãदȣ के पौधɉ मɅ लȣफ रोलर के आĐमण स ेसबस ेĤमुख ल¢ण पͪƣयɉ का संकरा होकर नलȣ जैसी रोल अवèथा 

मɅ Ǒदखना है। संूडी पƣी के ͩकनारɉ को रेशमी धागɉ स ेजोड़ती है, िजससे पƣी ͧलपटकर ɪयूब जसैी बन जाती है। 

ͧलपटȣ हुई पͪƣयɉ के अदंर संूडी ऊपरȣ हǐरत भाग को खुरचकर खाती है, िजसके कारण पͪƣयɉ पर सफेद या भूरे 

रंग के अǓनयͧमत धÞब ेबन जाते हɇ। धीरे-धीरे पƣी का अͬधकांश भाग खुरच जान ेस ेĤकाश सæंलेषण कम हो 

जाता है और पौधे कȧ वɮृͬध ǽक जाती है। अͬधक नुकसान कȧ िèथǓत मɅ पौधे पीले पड़ने लगत ेहɇ, पौधɉ कȧ 

झाड़ीपन कम हो जाती है और गांठɉ (राइजोम) के ͪवकास पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ता है। लगातार संĐमण रहन े

पर पैदावार मɅ उãलेखनीय कमी देखी जाती है। 
 

वैǒािनक नाम: Udaspes Folus 
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हãदȣ मɅ समेͩकत कȧट Ĥबंधन 

1. èवèथ रोपण सामĒी का Ĥयोग 

रोपण के ͧलए èवèथ, पूण[ ͪवकͧसत एवं कȧट-रोग मुÈत Ĥकंदɉ का चयन करɅ। ¢ǓतĒèत या सĐंͧमत  Ĥकंदɉ 

का Ĥयोग न करɅ। 

2. खेत कȧ èवÍछता 

फसल के अवशेष, संĐͧमत तन ेतथा खरपतवार कȧटɉ के आĮय èथल बन सकते हɇ। अतः खेत को साफ रखɅ 

और संĐͧमत पौध भागɉ को नçट करɅ। 

3. Ǔनयͧमत Ǔनगरानी 

कȧट Ĥबंधन मɅ समय पर पहचान सबस ेमह×वपूण[ है। सÜताह मɅ कम से कम एक बार खेत का Ǔनरȣ¢ण करɅ। 

पͪƣयɉ, तनɉ तथा पौधे के आधार पर अंडे, सूंͫ डयाँ, वयèक कȧट तथा ¢Ǔत के ल¢णɉ को देखɅ। 

4. याǒंğक एवं भौǓतक Ǔनयğंण 

Ĥारंͧभक अवèथा मɅ अडं समूह, सूंͫ डयाँ तथा सĐंͧमत Ĥरोहɉ को हाथ से एकğ कर नçट करना Ĥभावी हो सकता 

है। आवæयकता के अनुसार Ĥकाश Ĥपंच एवं ͬचपͬचपे Ĥपंच का Ĥयोग भी Ǔनगरानी के ͧलए ͩकया जा सकता 

है। खेत मɅ गहरे जतुाई कर ͧमɪटȣ मɅ Ǔछप ेÜयूपा और कȧटɉ को नçट करɅ। उͬचत ͧसचंाई और नमी Ĥबंधन 

रखकर èकेल कȧट और ͬĠÜस कȧ वɮृͬध कम करɅ। सĐंͧमत पͪƣयɉ व तनɉ को तोड़कर नçट करɅ। रोशनी पर 

आकͪष[त होने वाले कȧटɉ को पकड़ने के ͧलए लाइट Ěैप लगाएँ। मैग / शूट बोरर रोकने के ͧलए फेरेमोन Ěैप का 

उपयोग (10–12 Ěैप/हेÈटेयर)। 

5. जैͪ वक Ǔनयğंण 

हãदȣ के खेत मɅ पाए जाने वाले ĤाकृǓतक शğु—जैसे लेडीबड[ बीटल, Đाइसोपला[, मकͫड़याँ तथा परजीवी 

ततैया—कȧटɉ कȧ संÉया को ĤाकृǓतक Ǿप स ेǓनयǒंğत करन ेमɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभात ेहɇ। अनावæयक एवं 

अंधाधंुध कȧटनाशी Ĥयोग स ेइन लाभकारȣ जीवɉ को नुकसान हो सकता है। ͬĠÜस व लȣफ रोलर के ͪवǽɮध 

नीम आधाǐरत कȧटनाशक (नीम तेल 3000 ppm, 5 ͧमलȣ/लȣ) का Ǔछड़काव करɅ। Þयूवेǐरया बेͧ सयाना, 

मेटाराइिजयम एनीसोÜलȣ जसैे फफंूद आधाǐरत बायोपेिèटसाइड का Ĥयोग करɅ। परजीवी एवं परभ¢ी कȧटɉ 

जैसे ĚाइकोĒामा, लेडीबड[ बीटल, Đाईसोपेला को संर¢ण दɅ। Ěाइकोडमा[ का Ĥयोग राइज़ोम उपचार मɅ करɅ 

िजससे ͧमɪटȣ जǓनत कȧट व रोग कम हɉ। 

6. रासायǓनक Ǔनयğंण 

जब कȧट कȧ संÉया आͬथ[क ¢Ǔत èतर स ेअͬधक हो जाए और अÛय उपाय पया[Üत न हɉ, तब हȣ रासायǓनक 

कȧटनाशी का Ĥयोग करना चाǑहए। कȧटनाशी का चयन, माğा, Ĥती¢ा अवͬध एवं Ĥयोग ͪवͬध फसल एवं कȧट 

के ͧलए वत[मान मɅ पंजीकृत/अनुशंͧसत लेबल के अनुसार होनी चाǑहए। एक हȣ रासायǓनक समूह के कȧटनाशी 

का बार-बार Ĥयोग करन ेस ेबचना चाǑहए। 
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Ǔनçकष[ 
हãदȣ मɅ कȧट Ĥबंधन के ͧलए “पहचान–Ǔनगरानी–समय पर Ĥबंधन” के ͧसɮधांत को अपनाना आवæयक है। 

केवल कȧट Ǒदखाई देन ेपर तुरंत कȧटनाशी का Ǔछड़काव करने के बजाय पहल ेकȧट कȧ सहȣ पहचान, उसकȧ 

सÉंया एवं फसल मɅ हुई ¢Ǔत का आकलन करना चाǑहए और आवæयकता के अनुसार उͬचत Ĥबंधन उपाय 

अपनान ेचाǑहए। èवèथ रोपण सामĒी का उपयोग, खेत कȧ èवÍछता, Ǔनयͧमत Ǔनगरानी, याǒंğक एवं जैͪ वक 

Ǔनयğंण, ĤाकृǓतक शğुओ ंका संर¢ण तथा आवæयकता पड़ने पर अनुशंͧसत कȧटनाͧशयɉ का ͪववेकपूण[ Ĥयोग 

करते हुए समेͩकत कȧट Ĥबंधन (IPM) को अपनाना हãदȣ कȧ सुरͯ¢त, गुणवƣापूण[ एवं Ǒटकाऊ उ×पादन 

åयवèथा के ͧलए अͬधक व£ैाǓनक ͸िçटकोण है। कȧटनाͧशयɉ का Ĥयोग करते समय सदैव अनुशंͧसत माğा, 

उͬचत पानी कȧ माğा, सहȣ Ǔछड़काव तकनीक, åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण एवं Ĥती¢ा अवͬध का पालन करना 

चाǑहए तथा ǒबना अनुशंसा के ͪवͧभÛन कȧटनाͧशयɉ के ͧमĮण स ेबचना चाǑहए। इस Ĥकार समेͩकत एव ं

ͪववेकपूण[ कȧट Ĥबंधन अपनाकर हãदȣ कȧ फसल को कȧटɉ से होने वालȣ ¢Ǔत से Ĥभावी Ǿप स ेसुरͯ¢त रखन े

के साथ-साथ उ×पादन एवं गुणवƣा बनाए रखन,े उ×पादन लागत घटान े तथा पया[वरणीय जोͨखम और 

कȧटनाशी अवशेषɉ को कम करने मɅ सहायता ͧमल सकती है। 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


